
 

 
 

(5)高齢者における褥瘡の院内発生率 

 

分子：分母のうち、褥瘡対策に関する治療計画書において、NPUAP 分類にて StageⅡ以上、もしくは

DESIGN 評価表で D2 以上と判定された院内の新規発生の褥瘡を有する患者数（DU=測定不能は含ま

ない） 

分母：入院時に褥瘡あるいは褥瘡発生リスクがある 75 歳以上(入院時)の在院患者延べ数（当該高齢患者

数に当該高齢患者の総在院日数を乗じたもの）。 

 

褥瘡の危険因子は、栄養失調有、関節拘縮有、浮腫有、移乗や平地歩行で全介助のいずれかとする。た

だし、片麻痺、下肢の単麻痺、四肢麻痺、無酸素脳麻痺、胸部二分脊椎、腰部二分脊椎、仙骨部二分脊

椎、二分脊椎、潜在性二分脊椎のうち、いずれか 1 つ以上の傷病がある患者、および退院時転帰が死亡

であった患者は除外。 

 

収集期間： 250 床以上 DPC 病院：平成 24 年 4 月～平成 25 年 3 月 

   250 床未満 DPC 病院：平成 24 年 7 月～平成 25 年 3 月 

 

 褥瘡は、持続的圧迫によって皮膚や皮下脂肪組織、筋肉への血流が途絶え、これらの組織が死んでし

まった状態です。この状態を壊死といいます。私たちは、眠っている間も無意識のうちに寝返りを打ち、

長時間座るときにはお尻を浮かせながら、同じ部位に長時間の圧迫が加わらないようにしています（こ

のような動作を体位変換といいます）。そのため、自分で体位変換できないひとに発生しやすいです。 

特に高齢者は、加齢による皮膚や皮下脂肪組織、筋肉や血管の衰えがベースにありますので、自分で体

位変換できないひとは褥瘡ができやすく、また、治癒しにくいです。 

 褥瘡を予防するためには原則 2 時間おきの体位変換が必要であると言われています。 

  



 

 
 

指標 7：高齢者における褥瘡の院内発生率 

 

施設コード 施設名 母数 分子 割合
060113656 山形済生病院 42,875 8 0.02%
070116989 福島総合病院 18,799 4 0.02%
080110205 水戸済生会総合病院 40,360 21 0.05%
080810663 龍ケ崎済生会病院 17,839 31 0.17%
082510253 常陸大宮済生会病院 14,828 18 0.12%
096210115 宇都宮病院 53,860 41 0.08%
100110144 前橋病院 28,730 14 0.05%
110201350 川口総合病院 32,329 40 0.12%
111101922 栗橋病院 31,600 5 0.02%
130314757 中央病院 46,003 27 0.06%
140105122 横浜市東部病院 50,267 61 0.12%
143103439 横浜市南部病院 45,512 22 0.05%
150120734 新潟第二病院 35,691 14 0.04%
160115667 富山病院 27,452 10 0.04%
160212605 高岡病院 22,794 16 0.07%
170117068 金沢病院 21,499 28 0.13%
180118909 福井県済生会病院 46,381 0 0.00%
224160042 静岡済生会総合病院 47,626 48 0.10%
240705053 松阪総合病院 45,554 59 0.13%
251200194 滋賀県病院 33,730 39 0.12%
269700129 京都府病院 26,904 15 0.06%
271607149 千里病院 33,787 28 0.08%
272701586 泉尾病院 26,685 21 0.08%
274205628 茨木病院 26,247 3 0.01%
274406135 野江病院 41,255 31 0.08%
274900723 富田林病院 25,719 3 0.01%
279600070 中津病院 61,832 0 0.00%
279600153 吹田病院 44,622 6 0.01%
285001538 兵庫県病院 20,196 2 0.01%
290102017 奈良病院 12,987 0 0.00%
290401062 中和病院 30,554 30 0.10%
291301071 御所病院 19,885 25 0.13%
300112641 和歌山病院 27,090 9 0.03%
301610197 有田病院 20,845 16 0.08%
338800012 岡山済生会総合病院 65,594 23 0.04%
343111190 広島病院 41,436 15 0.04%
350116357 下関総合病院 40,050 22 0.05%
350310141 山口総合病院 37,436 17 0.05%
380110282 松山病院 23,422 17 0.07%
380228159 今治病院 17,680 13 0.07%
380628143 西条病院 15,693 7 0.04%
401119189 福岡総合病院 40,094 31 0.08%
401719020 二日市病院 33,839 32 0.09%
406619050 八幡総合病院 46,989 22 0.05%
419810713 唐津病院 21,414 2 0.01%
428113308 長崎病院 23,609 42 0.18%
438211911 熊本病院 62,614 0 0.00%
440411500 日田病院 22,909 5 0.02%
461510084 川内病院 16,788 1 0.01%


