
 

 
 

 

(19)糖尿病療養指導士一人あたりの外来通院患者総数 

 

分子：糖尿病で外来通院中の患者総数〔実数〕 

※「糖尿病で外来通院中の患者総数」の定義は、経口血糖下降剤かインスリン、あるいは GLP‐1 アナ

ログで治療中の患者 

分母：糖尿病療養指導士（CDE）数〔実数〕 

※「糖尿病療養指導士（CDE）の数」の定義は、評価期間内に当該医療機関に在籍した CDE 数で、期

間内に辞職した場合は評価期間に対する在籍期間の割合で算定するものとする。 

 

収集期間： 平成 24 年 4 月～平成 25 年 3 月（施設により提出期間が異なる） 

 

 糖尿病の治療においては患者自身の日常生活における自己管理がとても重要です。糖尿病療養指導士

（Certificated Diabetes Educator）は医師とともに患者の自己管理を指導する専門職です。糖尿病とそ

の療養指導に関する専門的知識を持つ看護師、管理栄養士、薬剤師、臨床検査技師、理学療法士に与え

られる資格です。 

 ここでは糖尿病の療養指導の質を評価する目的で、糖尿病療養指導士の人員数見るとともに、糖尿病

療養指導士一人あたりの外来通院患者総数を指標化しています。 

 

  



 

 
 

指標 30：糖尿病療養指導士一人あたりの外来通院患者総数 

 

医療機関
コード

医療機関名 分子 分母
一人当
たり延
べ人数

一人当
たり延
べ人数
（月）

提出月
数

060113656 山形済生病院 1,249 8 156.1 17.3 9
070116989 福島総合病院 832 13.3 62.6 7.0 9
080110205 水戸済生会総合病院 1,119 7.7 145.3 16.1 9
080810663 龍ケ崎済生会病院 548 14 39.1 13.0 3
096210115 宇都宮病院 2,788 15 185.9 20.7 9
100110144 前橋病院 969 13 74.5 8.3 9
110201350 川口総合病院 1,305 12 108.8 108.8 12
111101922 栗橋病院 1,145 0 - - 9
120210971 習志野病院 1,700 11 154.5 25.8 6
130314757 中央病院 5,607 24 233.6 26.0 9
140105122 横浜市東部病院 1,364 14 97.4 16.2 6
143103439 横浜市南部病院 1,001 11 91.0 7.6 12
150120734 新潟第二病院 1,834 11.4 160.9 17.9 9
160115667 富山病院 1,211 9.5 127.5 10.6 12
160212605 高岡病院 1,051 3.5 300.3 50.0 6
170117068 金沢病院 983 6.3 156.0 17.3 9
180118909 福井県済生会病院 2,498 25 99.9 11.1 9
224160042 静岡済生会総合病院 1,125 19.3 58.3 6.5 9
240705053 松阪総合病院 933 13 71.8 8.0 9
251200194 滋賀県病院 1,615 8 201.9 22.4 9
271607149 千里病院 944 7 134.9 22.5 6
272701586 泉尾病院 1,343 1 1343.0 149.2 9
274205628 茨木病院 734 0.9 815.6 90.6 9
274406135 野江病院 2,129 13 163.8 27.3 6
274900723 富田林病院 1,231 8 153.9 12.8 12
279600070 中津病院 3,416 28.6 119.4 13.3 9
279600153 吹田病院 1,952 17.9 109.1 12.1 9
285001538 兵庫県病院 801 1 801.0 89.0 9
290102017 奈良病院 942 0 - - 9
290401062 中和病院 1,156 8.7 132.9 14.8 9
291301071 御所病院 703 0 - - 6
300112641 和歌山病院 646 11 58.7 9.8 6
301610197 有田病院 563 3 187.7 20.9 9
338800012 岡山済生会総合病院 1,616 13.7 118.0 13.1 9
343111190 広島病院 1,080 6.3 171.4 19.0 9
350116357 下関総合病院 1,447 7 206.7 23.0 9
350310141 山口総合病院 1,173 3 391.0 43.4 9
380110282 松山病院 1,243 5 248.6 27.6 9
380228159 今治病院 1,733 15 115.5 12.8 9
380628143 西条病院 1,944 9 216.0 24.0 9
401119189 福岡総合病院 683 44.3 15.4 2.6 6
401719020 二日市病院 947 9 105.2 11.7 9
406619050 八幡総合病院 835 12 69.6 7.7 9
419810713 唐津病院 1,024 8.4 121.9 13.5 9
428113308 長崎病院 375 18 20.8 2.3 9
438211911 熊本病院 1,166 11 106.0 11.8 9
440411500 日田病院 483 3 161.0 26.8 6
461510084 川内病院 1,011 3 337.0 56.2 6

64,197 507 126.7
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