
今年の開運を祈願！
だるま絵馬

山折り

谷折り

裏返す

だるまとパンチした花や

シールを貼る
完成

1枚の折り紙に

中心線をつけて

折る

1

裏返して

左上の辺を

折る

4

両端を

折る

2
下の辺を

折る

3

反対側も同じよう

に折る5

だるま（大）
1枚の折り紙に中心線を

つけて折る1

裏返して3つの

角を折る5

上の角を

2回折る7
丸シールなどで

まゆ毛や目、

模様を描く

8

裏返す6

上の部分を

開く

2

点線でおりすじ

まで折る3

もう一度折る4

絵 馬

【いまいみさ】 手づくりおもちゃ作家。折り紙や牛乳
パックなどをリサイクルして手づくりの楽しさを伝えて
います。著書に『12か月のおりがみ壁飾り』など35

冊。2011年から、小学校2年の教科書「こくご」（三
省堂版）にも登場。最新刊は「季節のイベント折り紙」（日東書院）

おりがみ協力：株式会社トーヨー

いまいみささんの折り紙動画が済生会ホームペー
ジで見られます。誰でも簡単に作れる季節感たっ

ぷりのかわいい作品を動画で楽しくご
紹介。みなさんのおりがみ作品も
募集しています！
https://www.saiseikai.
or.jp/feature/origami/

動画でも折り方をチェック !

1cm
1cm

1/4の折り紙でだるまをつくると
ぴったりおさまるよ♪

1cm

2cm 2cm
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