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谷折り

裏返す

顔にくちばしをつけて、目と

ほっぺを丸シールで貼る

顔・完成

ペンギン・完成

ペンギンに、花束やハート、

旗をあしらって完成
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1/32の折り紙を

半分に折る1

三角に折る
2

ひらく

4
端を少し切る

3

顔

くちばし

1/4の折り紙に中心線を

つけて折り、ひらく1

裏

表

5

ひらいた部分を

図のように

折る

2 もう一度

折る3
上の角

を折る4

【いまいみさ】 
手づくりおも
ちゃ作家。折
り紙や牛乳

パックなどをリサイクルして手
づくりの楽しさを伝えています。
著書に『12か月のおりがみ壁
飾り』など36冊。2011年から、
小学校2年の教科書「こくご」
（三省堂版）にも登場。「季節
のイベン
ト折り紙」
（日東書
院）など
多数。

作品・折り図：いまいみさ
おりがみ協力：株式会社トーヨー

三つの角を折る

顔の④と同じ形を作り、

下の角を山折りする

1/8の

折り紙の

四つの角を

折る

1 半分に

折る

2
ハサミでハートの

形に切る3
パンチで作った

リボンを飾る4

1/16の折り紙に中心線を

つけて中心に向かって折る1
パンチで花を作り

花束にする

2

1/16の折り紙に中心線

をつけて上下を折る

1/16の折り紙

に中心線をつ

けて中心に向

かって折る

1 下の部分を折り、

裏返す2
半分に折った折

り紙をのりづけ

して細長く切る。

旗（裏）の三角

の内側に差し込

んでとめる

3

2
半分に折る

3
同じものを

二つ作る

顔と体、手を貼り合わせ、

足は丸シールで作る

1
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